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Lublin, dnia 09/09/201 ér.
Biuro Projektu:
wAktywni-Mtodzi-Samodzielni”
Lubelski Osrodek Samopomocy
ul. Grodzka 14
20-112 Lublin

Szanowni Panstwo,
Iwracam sie z uprzejmg prosbqg o przekazanie Panstwa Podopiecznym, informacji na temat
projektu, ktérego celem jest udzielenie wsparcia dla Wychowankdéw Pieczy Zastepczej (do
roku po opuszczeniu instytucji pieczy), w wieku 15-29 lat, o niskich kwalifikacjach,
nieuczestniczgcych w ksztatceniu i szkoleniu (tzw. Mtodziez NEET),
rowniez osob z niepetnosprawnosciami, w tym osob:

e biernych zawodowo,

e bezrobotnych niezarejestrowanych w ewidencji Urzeddw Pracy,

e bezrobotnych zarejestrowanych w ewidencji Urzeddw Pracy,
Projekt  skierowany jest do mieszkancdw wojewddztw: lubelskiego, podlaskiego,
podkarpackiego, swietokrzyskiego.

Formy wsparcia
1. PORADNICTWO ZAWODOWE - zajecia indywidualne — 6h/osobe.
2. WSPARCIE SPECJALISTYCZNE:

- Indywidualne wsparcie fakultatywne - §red.8h/osobe (m.in. poradnictwo
psychologiczne, prawne, terapeutyczne, rodzinne, pedagogiczne i in. w zaleznosci od
potrzeb Uczestnika Projektu),

- Grupowe wsparcie — Th/1 grupa,

- Wizyty studyjne — 1 dzien/1wyjazd/1grupa.

1. WARSZTATY KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
- Wyjazd 3-dniowy — 4 moduty do wyboru:
- Kontakt spoteczny — autoprezentacja,
— Stres - strategia radzenia sobie w sytuaciji frudnej,
— Proces rekrutacii — proaktywni na rynku pracy,
— Zarzgdzanie czasem.

—  Warsztaty wspierajgce:

-  Komputerowa gra symulacyjna — Sztuka wyboru z zakresu rozwoju kompetencji
osobistych i zawodowych — 2h/1grupa.

- Kompetencje informatyczne

4, SZKOLENIA:
- Asystent/ka ds. ksiegowosci — 120 godzin,
- Magazynier/ka z obstuga wdzka widtowego — egzamin panstwowy — 100 godzin,
- Specjalista/ka ds. sprzedazy / Telemarketer/ka — 100 godzin.
POSREDNICTWO PRACY - zajecia indywidualne — 3h/osobe.
6. STAZE | WSPARCIE ZATRUDNIENIA:

- Staze zawodowe - 4 miesigce - dla 90% najbardziej potrzebujgcych Uczestnikéw
Projektu (decyduje Identyfikacja potrzeb uczestnika, wynik badan lekarskich,
motywacja),

- Wsparcie w zatrudnieniu.
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Zapewniamy:
- Stypendia szkoleniowe i stazowe.
—  Zwrot kosztéw dojazdu dia oséb mieszkajgcych poza miejscem realizacii zaje¢ (80%UP).
- Jednorazowy dodatek relokacyjny dla osdéb podejmujgcych prace (12 osdéb).
- Poczestunek / ciepty positek podczas zaje¢ grupowych.
- Zwroft kosztéw badan lekarskich.
- Ubezpieczenie NNW,
- Referencje pracodawcy po odbyciu stazu.
- Mozliwos¢ pomocy wolontariuszy dla oséb niepetnosprawnych.
- Wynagrodzenie opiekuna osoby zaleznej (podczas szkolen).

Jezeli uwazajg Panstwo te inicjatywe za potrzebng prosimy o zachecenie Panstwa
Podopiecznych do udziatu w wyzej wymienionym nieodptatnym projekcie.

Osoby zainteresowane prosimy o wypetnienie kwestionariusza zgtoszeniowego, ktéry dostepny
jest na stronie www.los.lublin.pl/aktywni

w Biurze Projektu:
Lubelski Osrodek Samopomocy
ul. Grodzka 14, 20-112 Lublin

tel.: 507 153 337 lub 81 525 28 43, e-mail: aktywni@los.lublin.pl

Rekrutacja trwa od 09.09.2016 do 31.01.2017 roku.

Z wyrazami szacunku,

Agnieszka Sobczak
Specjalista ds. rekrutacii,
logistyki i monitoringu projektu

Projekt wspodtfinansowany jest ze srodkdow Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020, priorytet: I. Osoby mtode na rynku pracy, dziatanie: 1.3
Wsparcie osob mtodych znajdujqgcych sie w szczegdlnie trudnej sytuacji, poddziatanie: 1.3.1
Wsparcie udzielane z Europejskiego Funduszu Spotecznego.
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